
 ２０２５年度　ＳＥＬＳ　レッスン　週間時間割

【オンライン】
15:00 15:00 15:00 15:00 9:00 小学生 9:00

超級
①

15:25 15:25 15:25 15:25 9:25 9:25

15:30

15:30 15:30 15:30 15:30 15:30 9:30 小学生 9:30

超級
15:55 ②

15:55 15:55 15:55 15:55 15:55 9:55 9:55

16:00

16:00 16:00 16:00 小学生 10:00 10:00 中高生
中級 上級

16:15 小学生 16:25 ② ①
中級 16:25 16:25 16:25 10:25 10:25

①
16:40 16:30 16:30 16:30 16:30 10:30 10:30 中高生

上級
②

16:55 16:55 16:55 16:55 10:55 10:55

17:00 小学生 17:00 小学生 17:00 17:00 17:00 17:00 11:00 11:00

超級 中級
① ①

17:25 17:25 17:25 17:25 17:25 17:25 11:25 11:25

17:30 17:30 中高生 17:30 17:30 17:30 中高生 11:30 11:30

初級 初級
① ②

17:55 17:55 17:55 17:55 17:55 11:55 11:55

18:00 小学生 18:00 中高生 18:00 18:00 18:00 18:00 12:00 12:00

上級 初級
① ②

18:25 18:25 18:25 18:25 18:25 18:25 12:25 12:25

18:30 18:30 小学生 18:30 18:30 小学生 18:30 小学生 12:30 12:30

初級 中級 上級
① ② ②

18:55 18:55 18:55 18:55 18:55 12:55 12:55

19:00 19:00 小学生 19:00 小学生 19:00 小学生 13:00 13:00

初級 超級 上級
19:15 小学生 ② ② ①

初級 19:25 19:25 19:25 19:25 13:25 13:25

①
19:40 19:30 小学生 19:30 小学生 19:30 13:30 13:30

上級 上級
① ②

19:55 19:55 19:55 13:55 13:55

20:00 English 20:00 小学生 20:00 小学生 20:00 小学生 20:00 中高生 20:00 小学生 14:00 14:00

Starter 初級 初級 中級 上級 中級
① ① ② ② ② ②

20:25 20:25 20:25 20:25 20:25 20:25 14:25 14:25

20:30 中高生 20:30 小学生 20:30 中高生 20:30 中高生 20:30 English 14:30 14:30

中級 初級 初級 超級 Starter
① ① ② ① ②

20:55 20:55 20:55 20:55 20:55 14:55 14:55

21:00 中高生 21:00 中高生 21:00 中高生 21:00 中高生 21:00 21:00 中高生 21:00 中高生 15:00 15:00 中高生 15:00

上級 初級 上級 超級 中級 上級 中級
① ① ① ② ② ② ②

21:25 21:25 21:25 21:25 21:25 21:25 21:25 15:25 15:25 15:25

15:30

※スケジュールは随時調整しております。ご要望がある際はSELS本部（上野・℡099-297-5002）へお問い合わせください。

15:55

16:00 16:00 中高生

中級

①

16:25 16:25

16:30 中高生 16:30 中高生

初級 中級

① ②

16:55 16:55

17:00 中高生

初級

②

17:25

2025/1/7現在

日曜日火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

・レッスンスケジュールは固定となります。

・原則、振替レッスンは対応いたしかねますが、事前にご相談いただいたうえで、同一週内の同コースにて

受講することが可能です。スケジュールの調整はSELS本部（℡099-297-5002）へご相談ください。

【オンラインレッスン】

・１レッスン 最大４人まで（お申込み順）

・レッスンスケジュールは「火/水１レッスン・木/金１レッスン」「土２レッスン」「日２レッスン」の

３パターンよりお選びください。


